
 
 



 



Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по внеурочной деятельности (Научно-познавательная 

направленность), подпрограмма – курс «Учусь создавать проект» для 1класса 

составлена: 

 на основе ФГОС НОО, 

 примерной основной образовательной программы, 

 базисного учебного плана и авторской программы обучающего и 

развивающего курса для младших школьников Р.И. Сизовой и Р.Ф. 

Селимовой «Учусь создавать проект». 

 развитие познавательных способностей /Наша новая школа. Юным 

умникам и умницам. /Исследуем, доказываем, проектируем, 

создаѐм./ 

 рабочей программы воспитания 

            Цель программы: развить познавательные интересы, интеллектуальные,   

творческие и коммуникативные способности учащихся, определяющих 

формирование компетентной личности, способной к жизнедеятельности и 

самоопределению в информационном обществе, ясно представляющей свои 

ресурсные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного 

пути. 

         Курс «Учусь создавать проект» это дополнительное образование, 

связанное, прежде всего, с удовлетворением индивидуальных образовательных 

интересов, потребностей и склонностей каждого школьника. 

         На изучение курса по внеурочной деятельности «Учусь создавать 

проект»  в 1-м классе по 1 занятию в неделю-33 занятия.  

        Для развития интеллектуального и творческого потенциала каждого 

ребѐнка нужно использовать новые образовательные педагогические и 

информационные технологии, тем самым вовлекая каждого ученика в 

активный познавательный процесс. К таким технологиям относится проектная 

технология.  

        Актуальность проектной деятельности сегодня осознается всеми. 

ФГОС нового поколения требует использования в образовательном процессе 

технологий деятельностного типа, методы проектно-исследовательской 

деятельности определены как одно из условий реализации основной 

образовательной программы начального общего образования. Современные 

развивающие программы начального образования включают проектную 

деятельность в содержание различных 

 курсов и внеурочной деятельности. 

           Актуальность программы также обусловлена ее методологической 

значимостью. Знания и умения, необходимые для организации проектной и 

исследовательской деятельности, в будущем станут основой для организации 

научно-исследовательской деятельности в вузах, колледжах, техникумах  и т.д. 

Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время 

компетентностный, личностно-ориентированный,  деятельностный подходы. 

            Особенностью данной программы является реализация 

педагогической идеи формирования у младших школьников умения 

учиться –самостоятельно добывать и систематизировать новые знания. 

В этом качестве программа обеспечивает реализацию следующих 

принципов: 



 
 

 Непрерывность дополнительного образования как механизма полноты и 

целостности образования в целом; 

 Развития индивидуальности каждого ребенка в процессе социального 

самоопределения в системе внеурочной деятельности; 

 Системность организации учебно-воспитательного процесса; 

 Раскрытие способностей и поддержка одаренности детей. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

ПРОГРАММЫ КУРСА 
Личностные универсальные учебные действия: 
-положительное отношение к проектно-исследовательской деятельности; 

-интерес к новому содержанию и новым способам познания; 

-ориентация на понимание причин успеха в проектно-исследовательской 

деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ 

соответствия результатов требованиям конкретной задачи, понимание 

предложений и оценок учителя, взрослых, товарищей, родителей; 

-способность к самооценке на основе критериев успешности проектно-

исследовательской деятельности. 

   -внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимости 

проектно-исследовательской       деятельности, выраженного в преобладании 

познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки 

деятельности; 

-выраженной познавательной мотивации; 

-устойчивого интереса к новым способам познания; 

-адекватного понимания причин успешности проектно-исследовательской 

деятельности; 

Морального сознания, способности к решению моральных проблем на основе 

учета позиций партнеров в общении, устойчивого следования в поведении 

моральным нормами этическим требованиям. 

 

Метапредметные результаты: 

Определение способов контроля и оценки деятельности (ответ на вопросы «Такой 

ли получен результат?», «Правильно ли это делается?»); определение причин 

возникающих трудностей, путей их устранения; предвидение трудностей (ответ на 

вопрос «Какие трудности могут возникнуть и почему?»), нахождение ошибок в 

работе и их исправление. 

Учебное сотрудничество: умение договариваться, распределять работу, оценивать 

свой вклад и общий результат деятельности. 

Овладение первоначальными умениями передачи, поиска, преобразования, 

хранения информации, использования компьютера; поиск (проверка) необходимой 

информации в словарях, каталоге библиотеки.  

Наблюдение объектов окружающего мира; обнаружение изменений, 

происходящих с объектом (по результатам наблюдений, опытов, работы с 

информацией); устное описание объекта наблюдения. Соотнесение результатов с 

целью наблюдения, опыта (ответ на вопрос «Удалось ли достичь поставленной 

цели?»). 



Решать творческие задачи на уровне комбинаций, импровизаций: 

самостоятельно составлять план действий (замысел), проявлять оригинальность 

при решении творческой задачи, создавать творческие работы (сообщения, 

небольшие сочинения, графические работы), разыгрывать воображаемые 

ситуации 

Содержание программы  

«Узнаѐм»(5 ч) 

          Кто я? Моя семья. Чем я больше всего хочу заниматься. Хобби. О чем я 

больше  всего хочу рассказать. Выбор темы проекта. Как собирать материал? Твои 

помощники. Этап. Повторение. Давай вспомним. Проблема. Решение проблемы. 

Гипотеза. Предположение. Играем в предположения. Цель проекта. Задача 

проекта. Выбор нужной информации. Интересные люди твои помощники. 

Продукт проекта. Виды продукта. Макет. Повторение пройденных проектных 

понятий. 

«Исследуем»(11ч) 

         Визитка. Как правильно составить визитку к проекту. Мини-сообщение. 

Семиминутное выступление. Выступление перед знакомой аудиторией. Играем в 

ученых. Окрашивание цветка в разные цвета. Это интересно. Подготовка ответов 

на предполагаемые вопросы «из зала» по теме проекта. 

«Творим»(11ч) 

      Задачами данного модуля являются: формирование у учащихся 

представления об исследовательской работе, как об одном из ведущих 

способов получения новых знаний, развитие умений творчески работать в 

коллективе, проводить самостоятельные наблюдения и эксперименты, 

создавать проекты. 

«Представляем» (6ч) 

Пробные выступления перед незнакомой аудиторией. Повторение. Давай 

вспомним. Игра в ученых. «Мобильные телефоны». Это интересно. Получение 

электричества с помощью волос. Поилка для цветов. 

Тест «Чему я научился?» Памятка для учащегося практиканта. Твои впечатления 

от работы над проектом. Пожелание будущим проектантам. Твои советы им. 

 

Тематическое планирование 

 

 

№ Темы Кол. часов 

1.  Узнаем 5 

2.  Исследуем 11 

3.  Творим 11 

4.  Представляем 6 

 

 



 
 

 Непрерывность дополнительного образования как механизма полноты и целостности образования в целом; 

 Развития индивидуальности каждого ребенка в процессе социального самоопределения в системе внеурочной 

деятельности; 

 Системность организации учебно-воспитательного процесса;Раскрытие способностей и поддержка одаренности детей. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

ПРОГРАММЫ КУРСА 
Личностные универсальные учебные действия: 
-положительное отношение к проектно-исследовательской деятельности; 

-интерес к новому содержанию и новым способам познания; 

-ориентация на понимание причин успеха в проектно-исследовательской деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль 

результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, понимание предложений и оценок учителя, 

взрослых, товарищей, родителей; 

-способность к самооценке на основе критериев успешности проектно-исследовательской деятельности. 

   -внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимости проектно-исследовательской       деятельности, 

выраженного в преобладании познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки деятельности; 

-выраженной познавательной мотивации; 

-устойчивого интереса к новым способам познания; 

-адекватного понимания причин успешности проектно-исследовательской деятельности; 

Морального сознания, способности к решению моральных проблем на основе учета позиций партнеров в общении, устойчивого 

следования в поведении моральным нормами этическим требованиям. 

 

Метапредметные результаты: 

Определение способов контроля и оценки деятельности (ответ на вопросы «Такой ли получен результат?», «Правильно ли 

это делается?»); определение причин возникающих трудностей, путей их устранения; предвидение трудностей (ответ на вопрос 

«Какие трудности могут возникнуть и почему?»), нахождение ошибок в работе и их исправление. 

Учебное сотрудничество: умение договариваться, распределять работу, оценивать свой вклад и общий результат 

деятельности. 

Овладение первоначальными умениями передачи, поиска, преобразования, хранения информации, использования 

компьютера; поиск (проверка) необходимой информации в словарях, каталоге библиотеки.  



Наблюдение объектов окружающего мира; обнаружение изменений, происходящих с объектом (по результатам 

наблюдений, опытов, работы с информацией); устное описание объекта наблюдения. Соотнесение результатов с целью наблюдения, 

опыта (ответ на вопрос «Удалось ли достичь поставленной цели?»). 

Решать творческие задачи на уровне комбинаций, импровизаций: самостоятельно составлять план действий (замысел), 

проявлять оригинальность при решении творческой задачи, создавать творческие работы (сообщения, небольшие сочинения, 

графические работы), разыгрывать воображаемые ситуации 

Содержание программы  

«Узнаѐм»(5 ч) 

          Кто я? Моя семья. Чем я больше всего хочу заниматься. Хобби. О чем я больше  всего хочу рассказать. Выбор темы проекта. 

Как собирать материал? Твои помощники. Этап. Повторение. Давай вспомним. Проблема. Решение проблемы. Гипотеза. 

Предположение. Играем в предположения. Цель проекта. Задача проекта. Выбор нужной информации. Интересные люди твои 

помощники. Продукт проекта. Виды продукта. Макет. Повторение пройденных проектных понятий. 

«Исследуем»(11ч) 

         Визитка. Как правильно составить визитку к проекту. Мини-сообщение. Семиминутное выступление. Выступление перед 

знакомой аудиторией. Играем в ученых. Окрашивание цветка в разные цвета. Это интересно. Подготовка ответов на предполагаемые 

вопросы «из зала» по теме проекта. 

«Творим»(11ч) 

      Задачами данного модуля являются: формирование у учащихся представления об исследовательской работе, как об 

одном из ведущих способов получения новых знаний, развитие умений творчески работать в коллективе, проводить 

самостоятельные наблюдения и эксперименты, создавать проекты. 

«Представляем» (6ч) 

Пробные выступления перед незнакомой аудиторией. Повторение. Давай вспомним. Игра в ученых. «Мобильные телефоны». 

Это интересно. Получение электричества с помощью волос. Поилка для цветов. 

Тест «Чему я научился?» Памятка для учащегося практиканта. Твои впечатления от работы над проектом. Пожелание 

будущим проектантам. Твои советы им. 

 

Тематическое планирование 

 

 

 

№ Темы Кол. часов 

5.  Узнаем 5 



6.  Исследуем 11 

7.  Творим 11 

8.  Представляем 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Календарно-тематическое планирование курса «Учусь создавать проект» для1класса 
 

 

№

п/п 

Дата Тема, тип урока Элемент содержания 

 

план факт 
 

 

1 
  Кто я? Моя семья Сформировать у учащихся представление о семье, как о группе родственников, 

живущих вместе 

2   Чем я люблю заниматься. 

Хобби. 

Познакомить с понятием «хобби»- увлечение, любимое  
занятие на досуге.  Уточнить виды детских увлечений 

3   О чем я больше всего хочу 

рассказать. Выбор темы 

проекта 

Определение, выбор сообщения, которым хотел бы поделиться с друзьями, 

рассказать о чем-то интересном. Изложить краткое содержание сообщения. 

Познакомить с понятием«проект» 

4   Как собирать материал? 

 

Твои помощники. Этап 

Поиск интересного материала по теме выбранного проекта. 

Знакомство с понятиями «этап проекта», «помощник». Привлечение 

помощников: книги, друзья, родители, Интернет, фильмы 

5   Повторение. Давай Повторение основных 

 


